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'•ÖμÖ †®ÖãÃÖÓ¬ÖÖ®Ö' Ûúß ²ÖÖŸÖ Ûúß Æüî, ˆÃÖ ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö ´Öë ´Öȩ̂ üÖ ¯ÖÎ¿®Ö ³Öß Æüî †Öî̧ ü ÃÖ»ÖÖÆü ³Öß Æüî ×Ûú ŒμÖÖ ÛêúÓ¤üÎßμÖ
×¾ÖªÖ»ÖμÖÖêÓ Ûêú •ÌÖÖê®Ö»Ö õÖê¡Ö ´ÖêÓ ¯ÖÖÓ“Ö-¯ÖÖÓ“Ö ÛêúÓ¤üÎßμÖ ×¾ÖªÖ»ÖμÖÖêÓ ÛúÖ ‹Ûú Œ»ÖÃ™ü¸ü ²Ö®ÖÖÛú¸ü ˆ®ÖÛêú †®ÖãÃÖÓ¬ÖÖ®Ö
ÛúÖ ‹Ûú ÛúÖò́ Ö®Ö õÖê¡Ö ŸÖîμÖÖ¸ü ×ÛúμÖÖ •ÖÖ ÃÖÛúŸÖÖ Æüî, ×•Ö®Ö´ÖêÓ ¯ÖÎ×ŸÖ³ÖÖ¿ÖÖ»Öß ”ûÖ¡ÖÖêÓ †Öî̧ ü ×¿ÖõÖÛúÖêÓ ÛúÖ †Ö¤üÖ®Ö-
¯ÖÎ¤üÖ®Ö ÆüÖê †Öî̧ ü †®ÖãÃÖÓ¬ÖÖ®Ö ÛúÖê ²ÖœÍÖμÖÖ •ÖÖ‹?

ÁÖß ¸ü´Öê¿Ö ¯ÖÖêÜÖ×¸üμÖÖ»Ö '×®Ö¿ÖÓÛú': ÁÖß´Ö®ÖË, ´ÖÖ®Ö®ÖßμÖ ¯ÖÎ¬ÖÖ®Ö ´ÖÓ¡Öß •Öß Ûúß ¯ÖÏêü¸üÞÖÖ ÃÖê •ÖÖê ®Ö‡Ô ×¿ÖõÖÖ ®Öß×ŸÖ
†Ö ¸üÆüß Æüî †Öî̧ ü ˆÃÖ ®Ö‡Ô ×¿ÖõÖÖ ®Öß×ŸÖ ´ÖêÓ »ÖÝÖÖŸÖÖ¸ü •ÖÖê ÃÖã—ÖÖ¾Ö †Ö ¸üÆêü ÆüîÓ †Öî̧ ü 10 ×¾Ö¿ÖêÂÖ–ÖÖêÓ Ûúß
Ûú´Öê™üß ®Öê ³Öß ˆÃÖ´ÖêÓ »ÖÝÖÖŸÖÖ¸ü ¤üÖê-ŸÖß®Ö ÃÖÖ»Ö ŸÖÛú †¬μÖμÖ®Ö ×ÛúμÖÖ Æüî, ˆÃÖ´ÖêÓ Æü´Ö ÃÖ²Ö ‡ÃÖÛúÖê ÃÖ´ÖÖ×ÆüŸÖ
Ûú¸ü ¸üÆêü ÆüîÓ ×Ûú •ÖÖê ÃÛúæ»Öß ×¿ÖõÖÖ Æüî †Öî̧ ü ˆ““Ö ×¿ÖõÖÖ Æüî, ˆÃÖ´ÖêÓ ×¾Ö–ÖÖ®Ö, ÃÖÖ´ÖÖ×•ÖÛú †Öî̧ ü ŸÖ´ÖÖ´Ö
¯ÖÎÛúÖ¸ü Ûêú ×¾ÖÂÖμÖÖêÓ ÛúÖê ×ÛúÃÖ ÃÖß´ÖÖ ŸÖÛú †Öî̧ ü ×ÛúÃÖ ÃŸÖ¸ü ¯Ö¸ü ÃÖ´ÖÖ×ÆüŸÖ ×ÛúμÖÖ •ÖÖ‹ÝÖÖ…

Progress of POSHAN Abhiyaan

141. SHRI SUSHIL KUMAR GUPTA: Will the Minister of WOMEN AND CHILD
DEVELOPMENT be pleased to state:

(a) whether Government has any plan to hold a Conference of Ministers of
Women and Child Development of all State Governments to deliberate on solutions
related to malnutrition among women and children and to find out the progress of
POSHAN Abhiyaan;

(b) if so, the details in this regard; and

(c) if not, the steps being taken to ensure that women and children are not
malnourished in the country?

THE MINISTER OF WOMEN AND CHILD DEVELOPMENT
(SHRIMATI SMRITI ZUBIN IRANI): (a) to (c) A Statement is laid on the Table of the
House.

Statement

(a) and (b) The National Council on India's Nutritional Challenges under the
Chairmanship of Vice-Chairman, NITI Aayog and the Executive Committee headed by
Secretary, Ministry of Women and Child Development (MWCD), hold meetings
periodically to review status of progress of POSHAN Abhiyaan.

National Council on India's Nutritional Challenges (NCINC) headed by Vice-
Chairman, NITI Aayog consist of Ministers of line Ministries of Government of India,
Chief Ministers of five States (on rotation basis), Secretaries of line Ministries, District
Collectors/District Magistrates (DC/DMs) of 10 districts with highest prevalence of
child stunting. NCINC has been set up to provide policy directions to address India's
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nutritional challenges through coordinated inter-sectoral action and review programmes
for nutrition on a quarterly basis. As on date, four meetings of the aforesaid Council
have been held in which a number of issues relating to malnutrition were discussed.

Executive Committee headed by Secretary, MWCD consists of representatives of
line Ministries, Chief Secretaries of five States (by rotation), Chief Secretaries of five
States/UTs having high burden of malnutrition, DC/DMs from 10 districts with highest
prevalence of child stunting, etc. Executive Committee is the Apex body for nutrition
related activities for children and women providing direction, policy and guidelines for
implementation of various programmes/schemes under the POSHAN Abhiyaan. As on
date, seven meetings of the Executive Committee have been held. In these meetings the
progress on implementation of POSHAN Abhiyaan is also discussed and reviewed.
There is no immediate proposal to hold a Conference of Ministers of Women and Child
Development of all State Governments to deliberate on solutions related to malnutrition
among women and children.

(c) Ministry of Women and Child Development, Government of India is
implementing following schemes to address the issue of malnutrition:—

(i) Government has set up POSHAN Abhiyaan on 18.12.2017 for a three year
time frame commencing from 2017-18 with an overall budget of ` 9046 crore.
To ensure a holistic approach, all 36 States/UTs and districts have been
covered. The goals of POSHAN Abhiyaan are to achieve improvement in
nutritional status of Children from 0-6 years, Adolescent Girls, Pregnant
Women and Lactating Mothers in a time bound manner during the three
years with fixed targets as under:—

Sl. No. Objective Target

1. Prevent and reduce stunting in children (0- 6 years) By 6% @ 2% p.a.

2. Prevent and reduce under-nutrition (under weight By 6% @ 2% p.a.
prevalence) in children (0-6 years)

3. Reduce the prevalence of anemia among young By 9% @ 3% p.a.
children (6-59 months)

4. Reduce the prevalence of anemia among women and By 9% @ 3% p.a.
adolescent girls in the age group of 15-49 years.

5. Reduce Low Birth Weight (LBW). By 6% @ 2% p.a.
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The Abhiyaan aims to reduce malnutrition in the country in a phased manner,

through a life cycle approach, by adopting a synergized and result oriented approach.

The Abhiyaan will ensure mechanisms for timely service delivery and a robust monitoring

as well as intervention infrastructure. Target is to bring down stunting of the children

in the age group of 0-6 years from 38.4% to 25% by the year 2022. The major works

undertaken under this Abhiyaan are ensuring convergence with various other

programmes; Information Technology enabled Common Application Software for

strengthening service delivery and interventions; Community Mobilization and

Awareness Advocacy leading to Jan Andolan- to educate the people on nutritional

aspects; Capacity Building of Frontline Functionaries, incentivizing States/UTs for

achieving goals etc.

(ii) Anganwadi Services, which aims to improve the nutritional and health

status of children in the age-group 0-6 years, pregnant women and lactating

mothers and reduce the incidence of mortality, morbidity and malnutrition.

Under the scheme, a package of six services is provided through a network

of Anganwadi Centers, which include supplementary nutrition, pre-school

non-formal education, nutrition and health education, immunization, health

check-up and referral services.

(iii) Scheme for adolescent girls is implemented for out-of-school adolescent

girls in the age group of 11-14 years for self-development and empowerment

of adolescent girls; improvement of nutritional and health status; to promote

awareness about health, hygiene and nutrition; support out of school

adolescent girls to successfully transition back to formal schooling

or bridge learning/skill training; upgrade their home-based skills and life

skills.

(iv) Pradhan Mantri Matru Vandana Yojana, which is a Centrally sponsored

conditional Maternity Benefit scheme of the Ministry for pregnant and

lactating women. Under the scheme, cash incentives are provided partly

compensating for their wage loss subject to fulfilment of health and nutrition

conditions.

ÁÖß ÃÖã¿Öß»Ö Ûúã́ ÖÖ¸ü ÝÖã̄ ŸÖÖ: ÃÖ³ÖÖ¯Ö×ŸÖ ´ÖÆüÖê¤üμÖ, ³ÖÖ¸üŸÖ ÃÖ¸üÛúÖ¸ü ®Öê 2017 ´ÖêÓ '¯ÖÖêÂÖÞÖ †×³ÖμÖÖ®Ö' ÃÛúß´Ö

ÛúÖê ‘ÖÖê×ÂÖŸÖ ×ÛúμÖÖ £ÖÖ… ˆÃÖ´ÖêÓ 0 ÃÖê 6 ¾ÖÂÖÔ Ûêú Ûúã̄ ÖÖê×ÂÖŸÖ ²Ö““ÖÖêÓ Ûêú Ûúã̄ ÖÖêÂÖÞÖ ÛúÖê 2022 ŸÖÛú 38.4 ¯ÖÎ×ŸÖ¿ÖŸÖ
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ÃÖê ‘Ö™üÖÛú¸ü 25 ¯ÖÎ×ŸÖ¿ÖŸÖ Ûú¸ü®Öê ÛúÖ ÃÖÓÛú»¯Ö ×»ÖμÖÖ £ÖÖ, »Öê×Ûú®Ö μÖÆü ¤êüÜÖÖ •ÖÖ ¸üÆüÖ Æüî ×Ûú †Ö•Ö ³Öß

5 ÃÖÖ»Ö ŸÖÛú Ûêú ²Ö““ÖÖêÓ ´ÖêÓ »ÖÝÖ³ÖÝÖ 36 ¯Ö¸üÃÖêÓ™ü ²Ö““Öê Ûúã̄ ÖÖê×ÂÖŸÖ ÆüîÓ…

ÁÖß ÃÖ³ÖÖ¯Ö×ŸÖ: †Ö¯Ö ÃÖ¾ÖÖ»Ö ¯Öæ×”û‹…

ÁÖß ÃÖã¿Öß»Ö Ûúã́ ÖÖ¸ü ÝÖã̄ ŸÖÖ: ´Öȩ̂ üÖ †Ö¯ÖÛêú ´ÖÖ¬μÖ´Ö ÃÖê ÃÖ¸üÛúÖ¸ü ÃÖê ÃÖ¾ÖÖ»Ö Æüî ×Ûú ŒμÖÖ ÃÖ¸üÛúÖ¸ü 2022

ŸÖÛú ‡ÃÖ »ÖõμÖ ÛúÖê ¯Öæ̧ üÖ Ûú¸ü ¯ÖÖ‹ÝÖß †Öî̧ ü ˆÃÖÛêú ×»Ö‹ ÃÖ¸üÛúÖ¸ü ŒμÖÖ-ŒμÖÖ Ûú¤ü´Ö ˆšüÖ ¸üÆüß Æüî?

ÁÖß´ÖŸÖß Ã´Öé×ŸÖ •ÌÖæ×²Ö®Ö ‡¸üÖ®Öß: ÃÖ³ÖÖ¯Ö×ŸÖ ´ÖÆüÖê¤üμÖ, ´ÖîÓ †Ö¯ÖÛêú ´ÖÖ¬μÖ´Ö ÃÖê ´ÖÖ®Ö®ÖßμÖ ÃÖÖÓÃÖ¤ü ÛúÖê †¾ÖÝÖŸÖ

Ûú¸üÖ®ÖÖ “ÖÖÆüŸÖß ÆüæÓ ×Ûú •Ö²Ö ²ÖÖŸÖ nutrition †Öî̧ ü ¯ÖÖêÂÖÞÖ Ûúß †ÖŸÖß Æüî ŸÖÖê ¾ÖÆü ´ÖÖ¡Ö ÜÖÖª ¯Ö¤üÖ£ÖÔ ŸÖÛú

ÃÖß×´ÖŸÖ ®ÖÆüßÓ ¸üÆüŸÖß… Ûúã̄ ÖÖêÂÖÞÖ ÛúÖê ‹Ûú ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖ®Ö Ûúß ŸÖ¸ü±ú »Öê •ÖÖ®Öê Ûêú ×»Ö‹ sanitation, drinking
water - ‡®Ö ÃÖÖ¸üß “Öß•ÌÖÖêÓ ¯Ö¸ü ³Öß Æü´Ö »ÖÖêÝÖ ³ÖÖ¸üŸÖ ÃÖ¸üÛúÖ¸ü Ûúß †Öȩ̂ ü ÃÖê ¬μÖÖ®Ö ¤êüŸÖê ÆüîÓ… '¯ÖÖêÂÖÞÖ †×³ÖμÖÖ®Ö'

Ûêú ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö ´ÖêÓ ¯ÖÎ¬ÖÖ®Ö ´ÖÓ¡Öß •Öß ÛúÖ ×®Ö¤êüÔ¿Ö †Öî̧ ü †ÖÝÖÎÆü μÖÆü ¸üÆüÖ Æüî ×Ûú ¾ÖÆü ‹Ûú •Ö®Ö-†×³ÖμÖÖ®Ö ²Ö®Öê…

´ÖîÓ †Ö¯ÖÛêú ´ÖÖ¬μÖ´Ö ÃÖê ´ÖÖ®Ö®ÖßμÖ ÃÖÖÓÃÖ¤ü ÛúÖê ²ÖŸÖÖ®ÖÖ “ÖÖÆüŸÖß ÆüæÓ ×Ûú Æü´Ö®Öê •ÖÖê »ÖõμÖ ×®Ö¬ÖÖÔ×¸üŸÖ ×ÛúμÖÖ Æüî,

×®Ö×¿“ÖŸÖ ºþ¯Ö ÃÖê Æü´Ö ˆÃÖ »ÖõμÖ ŸÖÛú ¯ÖÆüãÓ“ÖêÓÝÖê, ŒμÖÖêÓ×Ûú •Ö®Ö†Ö®¤üÖê»Ö®Ö Ûúß ¤üé×Â™ü ÃÖê ×ÃÖŸÖ´²Ö¸ü, 2018

´ÖêÓ ´ÖêÓ •Ö²Ö '¯ÖÖêÂÖÞÖ ´ÖÖÆü' ÛúÖ †ÖμÖÖê•Ö®Ö ×ÛúμÖÖ ÝÖμÖÖ, ŸÖ²Ö Æü´ÖÖ ȩ̂ü ¤êü¿Ö Ûêú »ÖÝÖ³ÖÝÖ 25 Ûú¸üÖê›Í ®ÖÖÝÖ×¸üÛúÖêÓ

®Öê ˆÃÖ´ÖêÓ ³ÖÖÝÖ ×»ÖμÖÖ †Öî̧ ü •Ö²Ö 8 ´ÖÖ“ÖÔ ÃÖê 22 ´ÖÖ“ÖÔ ŸÖÛú ¤êü¿Ö ´ÖêÓ "¯ÖÖêÂÖÞÖ ¯ÖÜÖ¾ÖÖ›ÍÖ' ´Ö®ÖÖμÖÖ ÝÖμÖÖ, ŸÖÖê

ˆÃÖ´ÖêÓ Æü´Ö®Öê ¾Öé×¨ ¤êüÜÖß †Öî̧ ü •Ö®Ö†Ö®¤üÖê»Ö®Ö ´ÖêÓ 44 crore 80 lakh people took part, Sir, wherein
we conducted close to 82 lakh activities across the country.

ÁÖß ÃÖã¿Öß»Ö Ûúã́ ÖÖ¸ü ÝÖã̄ ŸÖÖ: ´ÖÆüÖê¤üμÖ, 2018-19 ŸÖÛú ¸üÖ•Ö¬ÖÖ®Öß ×¤ü»»Öß ´ÖêÓ 11 ´ÖêÓ ÃÖê 4 ×•Ö»Öê '¯ÖÖêÂÖÞÖ

†×³ÖμÖÖ®Ö' Ûêú †ÓŸÖÝÖÔŸÖ ¿ÖÖ×´Ö»Ö ®ÖÆüßÓ ×Ûú‹ ÝÖ‹, ‡ÃÖÛúÖ ŒμÖÖ ÛúÖ¸üÞÖ Æüî †Öî̧ ü Ûú²Ö ŸÖÛú μÖê ×•Ö»Öê ˆÃÖ´ÖêÓ

¿ÖÖ×´Ö»Ö ×Ûú‹ •ÖÖ‹ÓÝÖê?

ÁÖß´ÖŸÖß Ã´Öé×ŸÖ •ÌÖæ×²Ö®Ö ‡¸üÖ®Öß: ÃÖ³ÖÖ¯Ö×ŸÖ ´ÖÆüÖê¤üμÖ, ´ÖîÓ †Ö¯ÖÛêú ´ÖÖ¬μÖ´Ö ÃÖê ´ÖÖ®Ö®ÖßμÖ ÃÖÖÓÃÖ¤ü ÃÖê ÛúÆü®ÖÖ

“ÖÖÆüæÓÝÖß ×Ûú μÖÆü †×³ÖμÖÖ®Ö Æü´Ö »ÖÖêÝÖ ¯ÖÎŸμÖêÛú ¸üÖ•μÖ †Öî̧ ü ¯ÖÎŸμÖêÛú ×•Ö»Öê ´ÖêÓ “Ö»ÖÖŸÖê ÆüîÓ… ¯ÖÎ¤êü¿Ö Ûúß ÃÖ¸üÛúÖ¸üÖêÓ

Ûêú ÃÖÖ£Ö ÃÖ´Ö®¾ÖμÖ Ûú¸üÛêú ×•Ö®Ö ×•Ö»ÖÖêÓ μÖÖ ×•Ö®Ö ²»ÖÖòŒÃÖ ´ÖêÓ Æü´Ö »ÖÖêÝÖÖêÓ ÛúÖê Ûúã̄ ÖÖêÂÖÞÖ Ûêú ×¾Ö¿ÖêÂÖ ÛúÖμÖÔÛÎú´Ö

Ûú ü̧®Öê ÆüÖêŸÖê ÆüîÓ, ¾Öê Æǘ Ö Ûú ü̧ŸÖê ÆüîÓ - ´ÖÖ¡Ö Æǘ ÖÖ ü̧ß National Council Ûêú ´ÖÖ¬μÖ´Ö ÃÖê ®ÖÆüßÓ, ´ÖÖ¡Ö Executive
Committee Ûêú ´ÖÖ¬μÖ´Ö ÃÖê ®ÖÆüßÓ - ´ÖîÓ ´ÖÖ®Ö®ÖßμÖ ÃÖÖÓÃÖ¤ü ÛúÖê †¾ÖÝÖŸÖ Ûú¸üÖ®ÖÖ “ÖÖÆüŸÖß ÆüæÓ ×Ûú Æü×¸üμÖÖÞÖÖ

¯ÖÎ¤êü¿Ö ´ÖêÓ ×¾Ö¿ÖêÂÖ ºþ¯Ö ÃÖê ´ÖîÓ®Öê Ã¾ÖμÖÓ ®Öê 9 •Öæ®Ö ÛúÖê ´ÖÖ®Ö®ÖßμÖ ´ÖãÜμÖ ´ÖÓ¡Öß •Öß Ûêú ÃÖÖ£Ö ²ÖîšüÛú »Öß… ‡ÃÖß

¯ÖÎÛúÖ¸ü ÃÖê ¯ÖÎŸμÖêÛú ¸üÖ•μÖ Ûêú ´ÖÖ®Ö®ÖßμÖ ´ÖãÜμÖ ´ÖÓ×¡ÖμÖÖêÓ ÃÖê ´ÖîÓ ×¾Ö¿ÖêÂÖ †ÖÝÖÎÆü Ûú¸ü®ÖÖ “ÖÖÆüæÓÝÖß ×Ûú ¾Öê ¯ÖÖêÂÖÞÖ

†×³ÖμÖÖ®Ö ÛúÖê †Öî̧ ü ´Ö•ÌÖ²ÖæŸÖß ¤êüÓ… ÃÖ³ÖÖ¯Ö×ŸÖ ´ÖÆüÖê¤üμÖ, †Ö•Ö †Ö¯ÖÛêú ´ÖÖ¬μÖ´Ö ÃÖê Æü´ÖÖ ȩ̂ü ¯Ö×¿“Ö´Ö ²ÖÓÝÖÖ»Ö †Öî̧ ü

†Öê×›ü¿ÖÖ ÃÖê •ÖÖê ÃÖ´´ÖÖ×®ÖŸÖ ÃÖÖÓÃÖ¤ü ÆüîÓ, ˆ®ÖÃÖê ³Öß ´ÖîÓ †ÖÝÖÎÆü Ûú¸ü®ÖÖ “ÖÖÆüæÓÝÖß ×Ûú †²Ö ŸÖÛú ¯Ö×¿“Ö´Ö ²ÖÓÝÖÖ»Ö

†Öî̧ ü †Öê×›ü¿ÖÖ ´ÖêÓ ‡ÃÖÛúß activities ¿Öãºþ ®ÖÆüßÓ ÆüÖê ¯ÖÖμÖß ÆüîÓ, ‡ÃÖ×»Ö‹ Ûéú¯ÖμÖÖ ÃÖÖÓÃÖ¤ü ³Öß ‡ÃÖ´ÖêÓ †¯Ö®ÖÖ

ÃÖ´Ö£ÖÔ®Ö ¤êüÓ, ŸÖÖ×Ûú Æü´Ö ‡®Ö ¤üÖê ¸üÖ•μÖÖêÓ ´ÖêÓ ³Öß activities ¿Öãºþ Ûú¸ü ÃÖÛêúÓ…

ÁÖß´ÖŸÖß ÛúÆüÛú¿ÖÖÓ ¯Ö¸ü¾Öß®Ö: ²ÖÆüãŸÖ-²ÖÆüãŸÖ ¿Öã×ÛÎúμÖÖ ÃÖ³ÖÖ¯Ö×ŸÖ ´ÖÆüÖê¤üμÖ, ´ÖîÓ ´ÖÖ®Ö®ÖßμÖ ´ÖÓ¡Öß ´ÖÆüÖê¤üμÖÖ ÃÖê μÖÆü

ÛúÆü®ÖÖ “ÖÖÆüŸÖß ÆüæÓ ×Ûú Ûú´Ö ˆ´ÖÎ ´ÖêÓ ¿ÖÖ¤üß †Öî̧ ü ˆÃÖÛêú ²ÖÖ¤ü •ÖÖê ²Ö““Öê •Ö®´Ö »ÖêŸÖê ÆüîÓ, ¾ÖÆü ³Öß Ûúã̄ ÖÖêÂÖÞÖ

Ûúß ²ÖÆüãŸÖ ²Ö›Íß ¾Ö•ÖÆü Æüî… ´ÖîÓ ´ÖÖ®Ö®ÖßμÖ ´ÖÓ¡Öß ´ÖÆüÖê¤üμÖÖ ÃÖê μÖÆü •ÖÖ®Ö®ÖÖ “ÖÖÆüŸÖß ÆüæÓ ×Ûú †Ö¯Ö •Ö®Ö-†×³ÖμÖÖ®Ö
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Ûúß ²ÖÖŸÖ Ûú¸ü ¸üÆüß ÆüîÓ, ŸÖÖê Ûú´Ö ˆ´ÖÎ ´ÖêÓ ¿ÖÖ¤üß Ûúß ¸üÖêÛú£ÖÖ´Ö Ûêú ×»Ö‹ - ŒμÖÖêÓ×Ûú Ûú´Ö ˆ´ÖÎ ´ÖêÓ ¿ÖÖ¤üß

ÛúÖ®Öæ®Ö®Ö †¯Ö¸üÖ¬Ö Æüî, μÖÆü ÃÖ³Öß ÛúÖê ´ÖÖ»Öǽ Ö Æüî, »Öê×Ûú®Ö ×±ú¸ü ³Öß ÛúÆüßÓ ®Ö ÛúÆüßÓ ‡ÃÖ ŸÖ¸üÆü Ûúß ²ÖÖŸÖêÓ

ÆüÖê ¸üÆüß ÆüîÓ - ŸÖÖê ‡ÃÖ •Ö®Ö†ÖÓ¤üÖê»Ö®Ö ÛúÖê †Ö¯Ö ÛúîÃÖê “Ö»ÖÖ‹ÓÝÖß?

ÁÖß´ÖŸÖß Ã´Öé×ŸÖ •ÌÖæ×²Ö®Ö ‡¸üÖ®Öß: ´ÖÆüÖê¤üμÖ, ´ÖîÓ †Ö¯ÖÛêú ´ÖÖ¬μÖ´Ö ÃÖê ´ÖÖ®Ö®ÖßμÖ ÃÖÖÓÃÖ¤ü ÛúÖê †¾ÖÝÖŸÖ Ûú¸üÖ®ÖÖ
“ÖÖÆüŸÖß ÆüæÓ ×Ûú Ûúã̄ ÖÖêÂÖÞÖ Ûúß ¤üé×Â™ü ÃÖê adolescent girls Ûêú ÃÖÓ¤ü³ÖÔ ´ÖêÓ ³Öß Æü´Ö ×¾Ö¿ÖêÂÖ ÛúÖμÖÔÛÎú´Ö “Ö»ÖÖŸÖê
ÆüîÓ… μÖÆü ÃÖŸμÖ Æüî ×Ûú Ûú´Ö ˆ´ÖÎ ´ÖêÓ ¿ÖÖ¤üß Ûú¸ü®ÖÖ ÛúÖ®Öæ®Ö®Ö •Öã́ ÖÔ Æüî †Öî̧ ü Æü´Ö ²ÖÖ¸ü-²ÖÖ¸ü young child
brides Ûúß ¤üé×Â™ü ÃÖê †Öî̧ ü adolescent boys Ûúß ¤üé×Â™ü ÃÖê ³Öß NCPCR Ûêú ´ÖÖ¬μÖ´Ö ÃÖê ¸üÖ•μÖ Ûúß
ÃÖ¸üÛúÖ¸üÖêÓ ÛúÖê, agencies ÛúÖê †Öî̧ ü law and order Ûêú ×•ÖŸÖ®Öê ³Öß Æü´ÖÖ ȩ̂ü †×¬ÖÛúÖ¸üß ÆüîÓ, ˆ®ÆêüÓ †¾ÖÝÖŸÖ
Ûú¸üÖŸÖê ¸üÆüŸÖê ÆüîÓ… ‡ÃÖÛêú †×ŸÖ×¸üŒŸÖ awareness programmes ³Öß specific community, •ÖÆüÖÓ ¯Ö¸ü
child marriage ¤êüÜÖß •ÖÖŸÖß Æüî, ¾ÖÆüÖÓ ¯Ö¸ü ×¾Ö¿ÖêÂÖ ºþ¯Ö ÃÖê Ûú¸üŸÖê ÆüîÓ… •ÖÖê Æêü»£Ö ÃÖê ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ ´ÖÓ¡ÖÖ»ÖμÖ
ÆüîÓ, ˆ®ÖÛêú ´ÖÖ¬μÖ´Ö ÃÖê ³Öß ‡®Ö ÃÖÖ ȩ̂ü ´Öã¤üË¤üÖêÓ ¯Ö¸ü ¯ÖÎ¤êü¿Ö ÃÖ¸üÛúÖ¸üÖêÓ Ûêú ÃÖÖ£Ö ×´Ö»ÖÛú¸ü ÛúÖ´Ö ×ÛúμÖÖ •ÖÖŸÖÖ
Æüî…

ÁÖß ÃÖ³ÖÖ¯Ö×ŸÖ: ÁÖß´ÖŸÖß ÃÖ´¯Ö×ŸÖμÖÖ ˆ‡üÛêú… “ÖæÓ×Ûú μÖÆü ´Ö×Æü»ÖÖ†ÖêÓ ÃÖê ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ ×¾ÖÂÖμÖ Æüî ‡ÃÖ×»Ö‹ ´ÖîÓ
´Ö×Æü»ÖÖ†ÖêÓ ÛúÖê ¯ÖÎÖ£Ö×´ÖÛúŸÖÖ ¤êü ¸üÆüÖ ÆüæÓ… ¯Öã¹úÂÖ •μÖÖ¤üÖ slips ³Öê•Ö ¸üÆêü ÆüîÓ… †Ö¯ÖÛúß ÃÖÆüÖ®Öã³Öæ×ŸÖ ´ÖîÓ
ÃÖ´Ö—Ö ÃÖÛúŸÖÖ ÆüæÓ, »Öê×Ûú®Ö ˆ®ÆêüÓ †¯Ö®Öß †®Öã³Öæ×ŸÖ ¾μÖŒŸÖ Ûú¸ü®Öê ÛúÖ ´ÖÖîÛúÖ ¤üß×•Ö‹…

ÁÖß´ÖŸÖß ÃÖÓ̄ Ö×ŸÖμÖÖ ˆ‡Ûêú: ¬Ö®μÖ¾ÖÖ¤ü ´ÖÖ®Ö®ÖßμÖ ÃÖ³ÖÖ¯Ö×ŸÖ ´ÖÆüÖê¤üμÖ, Ûúã̄ ÖÖêÂÖÞÖ ÃÖê ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ ÃÖ´ÖÃμÖÖ†ÖêÓ ÆêüŸÖã
ÃÖ¸üÛúÖ¸ü ¤üË¾ÖÖ¸üÖ Ûú‡Ô μÖÖê•Ö®ÖÖ‹Ó “Ö»ÖÖμÖß •ÖÖ ¸üÆüß Æüî… ´ÖîÓ †Ö¯ÖÛêú ´ÖÖ¬μÖ´Ö ÃÖê ´ÖÖ®Ö®ÖßμÖ ´ÖÓ¡Öß ´ÖÆüÖê¤üμÖÖ ÃÖê
•ÖÖ®Ö®ÖÖ “ÖÖÆüŸÖß ÆüæÓ ×Ûú †Ö×¤ü¾ÖÖÃÖß õÖê¡ÖÖêÓ, ×¾Ö¿ÖêÂÖ ºþ¯Ö ÃÖê †Ö×¤ü¾ÖÖ×ÃÖμÖÖêÓ Ûúß ÃÖÓÛú™üÝÖÎÃŸÖ ¯ÖÎ•ÖÖ×ŸÖμÖÖêÓ Ûúß
´Ö×Æü»ÖÖ†ÖêÓ †Öî̧ ü ²Ö““ÖÖêÓ ÛúÖê Ûúã̄ ÖÖêÂÖÞÖ ÃÖê ²Ö“ÖÖ®Öê Ûêú ×»Ö‹ ÛúÖî®Ö ÃÖê ×¾Ö¿ÖêÂÖ ÛúÖμÖÔÛÎú´Ö “Ö»ÖÖ‹ •ÖÖ ¸üÆêü ÆüîÓ?

ÁÖß´ÖŸÖß Ã´Öé×ŸÖ •ÌÖæ×²Ö®Ö ‡¸üÖ®Öß: ÃÖ³ÖÖ¯Ö×ŸÖ ´ÖÆüÖê¤üμÖ, ´ÖîÓ ´ÖÖ®Ö®ÖßμÖ ÃÖ¤üÃμÖÖ ÛúÖê †Ö¯ÖÛêú ´ÖÖ¬μÖ´Ö ÃÖê †¾ÖÝÖŸÖ
Ûú¸üÖ®ÖÖ “ÖÖÆüŸÖß ÆüæÓ ×Ûú ¤êü¿Ö ´ÖêÓ •ÖÖê 10 ÃÖ²ÖÃÖê •μÖÖ¤üÖ Ûúã̄ ÖÖê×ÂÖŸÖ ×•Ö»Öê ÆüîÓ, ˆ®ÆêüÓ ×¾Ö¿ÖêÂÖ ºþ¯Ö ÃÖê National
Council †Öî̧ ü Executive Committee ´ÖêÓ †Ö´ÖÓ×¡ÖŸÖ ×ÛúμÖÖ •ÖÖŸÖÖ Æüî… ¤üÖê ×¤ü®Ö ¯ÖÆü»Öê Æüß ÃÖêÛÎêúü™ü¸üß,
´Ö×Æü»ÖÖ ²ÖÖ»Ö ×¾ÖÛúÖÃÖ ®Öê, Ã¾ÖμÖÓ †Ö×¤ü¾ÖÖÃÖß õÖê¡ÖÖêÓ Ûêú ÃÖÖ£Ö-ÃÖÖ£Ö, ¤êü¿Ö ³Ö¸ü Ûúß ÃÖ¸üÛúÖ¸üÖêÓ Ûêú ¯ÖÎ×ŸÖ×®Ö×¬ÖμÖÖêÓ
Ûêú ÃÖÖ£Ö †Öî̧ ü ×•Ö»ÖÖ Ûú»ÖêÛú™üÃÖÔ Ûêú ÃÖÖ£Ö ¾Öß×›üμÖÖê ÛúÖò®±Ïêúü×®ÃÖÓÝÖ Ûêú ´ÖÖ¬μÖ´Ö ÃÖê “Ö“ÖÖÔ Ûú¸ü®Öê ÛúÖ ¯ÖÎμÖÖÃÖ

×ÛúμÖÖ Æüî, ŸÖÖ×Ûú ×¾Ö¿ÖêÂÖ Ã£ÖÖ®ÖÖêÓ ¯Ö¸ü ¯ÖÖêÂÖÞÖ †×³ÖμÖÖ®Ö ÛúÖê »ÖêÛú¸ü ŒμÖÖ “Öß•ÌÖêÓ ¤üã¹úÃŸÖ ÆüÖê ÃÖÛúŸÖß ÆüîÓ, ˆÃÖÛêú

ÃÖÓ¤ü³ÖÔ ´ÖêÓ “Ö“ÖÖÔ Ûúß ÝÖ‡Ô Æüî… ´ÖÖ®Ö®ÖßμÖ ÃÖ³ÖÖ¯Ö×ŸÖ •Öß, †Ö¯ÖÛêú ´ÖÖ¬μÖ´Ö ÃÖê ´ÖîÓ ÃÖ¤ü®Ö ÛúÖê μÖÆü ³Öß †¾ÖÝÖŸÖ

†
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[ÁÖß´ÖŸÖß ÛúÆüÛú¿ÖÖÓ ¯Ö¸ü¾Öß®Ö]

†Transliteration in Urdu Script.
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Ûú¸üÖ®ÖÖ “ÖÖÆüŸÖß ÆüæÓ ×Ûú ÃÖÖ»Ö 2017 ´ÖêÓ ³ÖÖ¸üŸÖ ÃÖ¸üÛúÖ¸ü ×¾Ö×³Ö®®Ö ´ÖÓ¡ÖÖ»ÖμÖÖêÓ Ûêú ´ÖÖ¬μÖ´Ö ÃÖê fortefied †Ö™üÖ

†Öî̧ ü fortified milk †Öî̧ ü oil Ûêú procurement Ûêú ÃÖÓ¤ü³ÖÔ ´ÖêÓ ²ÖÖ¸ü-²ÖÖ¸ü ¯ÖÎ¤êü¿Ö ÃÖ¸üÛúÖ¸üÖêÓ ÛúÖê ×®Ö¾Öê¤ü®Ö

†Öî̧ ü ‹›ü¾ÖÖ‡•ÌÖ¸üß ³Öê•ÖŸÖß ¸üÆüß Æüî… Æü´ÖÖ¸üß ±úæ›ü ÃÖ¯»ÖÖ‡Ô ×´Ö×®ÖÃ™Òß rice fortification ÛúÖê »ÖêÛú¸ü ‹Ûú

¯ÖÖμÖ»Ö™ü ¯ÖÎÖê•ÖêŒ™ü ³Öß Ûú¸ü ¸üÆüß Æüî… ³ÖÖ¸üŸÖ ÃÖ¸üÛúÖ¸ü ¯ÖÎ¤êü¿ÖÖêÓ Ûúß ÃÖ¸üÛúÖ¸ü Ûêú ´ÖÖ¬μÖ´Ö ÃÖê •ÖÖê ×´Ö›ü-›êü

´Öß»Ö •ÖîÃÖê ÛúÖμÖÔÛÎú´Ö “Ö»ÖŸÖê ÆüîÓ, ˆ®ÖÛêú ´ÖÖ¬μÖ´Ö ÃÖê ×¾Ö¿ÖêÂÖ ™üÖ¸üÝÖê™êü›ü, •ÖÆüÖÓ ¯Ö¸ü malnourishment Ûêú

ÛêúÃÖê•ÌÖ †ÖŸÖê ÆüîÓ, ¾ÖÆüÖÓ ¯Ö¸ü Æü´Ö »ÖÖêÝÖ ÛúÖ´Ö Ûú¸üŸÖê Æïü †Öî̧ ü Æü´ÖÖ¸üÖ Nutrition Resource Centre Æü¸ü

¸üÖ•μÖ ´ÖêÓ ˆ¯Ö»Ö²¬Ö ¸üÆüŸÖÖ Æüî… •ÖÆüÖÓ-•ÖÆüÖÓ malnourished ²Ö““ÖÖêÓ †Öî̧ ü ´ÖÖŸÖÖ†ÖêÓ ÛúÖê ¯ÖÖμÖÖ •ÖÖŸÖÖ Æüî, ˆ®ÆêüÓ

Nutrition Resource Centre ´ÖêÓ ³Öß »ÖÖμÖÖ •ÖÖŸÖÖ Æüî, ŸÖÖ×Ûú ¾ÖÆüÖÓ ˆ®ÖÛúß ×¾Ö¿ÖêÂÖ ¤êüÜÖ³ÖÖ»Ö Ûúß •ÖÖ‹…

ÁÖß ¸ü×¾Ö ¯ÖÎÛúÖ¿Ö ¾Ö´ÖÖÔ: ÃÖ¸ü, μÖÆü ²ÖÆüãŸÖ Æüß ´ÖÆüŸ¾Ö¯ÖæÞÖÔ ÃÖ¾ÖÖ»Ö Æüî… •ÖîÃÖÖ ×Ûú ´ÖÖ®Ö®ÖßμÖ ´ÖÓ¡Öß ´ÖÆüÖê¤üμÖÖ

®Öê †³Öß †¾ÖÝÖŸÖ Ûú¸üÖμÖÖ Æüî ×Ûú lactating mothers Ûêú ×»Ö‹, stunted children Ûêú ×»Ö‹, adolescent

girls Ûêú ×»Ö‹ †Öî̧ ü malnourished ´Ö×Æü»ÖÖ†Öë ¾Ö ¯Öã¹ýÂÖÖë Ûêú ×»Ö‹ ÃÛúß´Öë “Ö»ÖÖ‡Ô •ÖÖ ¸üÆüß Æïü †Öî̧ ü

ˆ®ÖÛúÖê ´ÖÖò®Öß™ü¸ü ³Öß ×ÛúμÖÖ •ÖÖ ¸üÆüÖ Æîü… ÃÖ¸ü, •ÖÖê Global Hunger Index Æîü, ˆÃÖ´Öë ³Öß μÖÆü ²ÖŸÖÖμÖÖ

ÝÖμÖÖ Æîü ×Ûú Æü´ÖÖ ȩ̂ü μÖÆüÖÓ ³ÖãÜÖ´Ö¸üß ²ÖœÌü ¸üÆüß Æîü †Öî̧ ü †Ö•Ö Ûúß ŸÖÖ¸üßÜÖ ´Öë world ´Öë Æü´ÖÖ¸üÖ 103¾ÖÖÓ

ï̧üÛú Æîü… ´Öî›ü´Ö, ´Öï †Ö¯ÖÃÖê ÛúÆü®ÖÖ “ÖÖÆüŸÖÖ ÆæÓü ×Ûú μÖÆü ²Ö›ÌüÖ Æüß ´ÖÆüŸ¾Ö¯ÖæÞÖÔ Æîü ×Ûú †Ö¯ÖÛêú †Ö•Ö •ÖÖê

†Öò²•Öê×Œ™ü¾Ö Æïü, ‡ÃÖÛêú ×»Ö‹ †Ö¯Ö ´ÖÖê×²Ö»ÖÖ‡•Öê¿Ö®Ö Ûú¸ü ¸üÆêü Æïü… ´Öï ´ÖÖ®Ö®ÖßμÖ ´ÖÓ¡Öß ´ÖÆüÖê¤üμÖÖ ÃÖê μÖÆü •ÖÖ®Ö®ÖÖ

“ÖÖÆüŸÖÖ ÆæÓü ×Ûú •ÖÖê ¯ÖÓ“ÖÖμÖŸÖß ¸üÖ•Ö Æîü, •ÖÖê »ÖÖêÛú»Ö ²ÖÖò›üß•ÖÌ Æïü, ŒμÖÖ ˆ®ÖÛêú ´Öế ²ÖÃÖÔ Ûúß Ã¯Öê¿Ö»Öß ÛúÖê‡Ô

™ÒêüØ®ÖÝÖ Ûú¸ü®Öê ÛúÖ ¯ÖÏÖêÃÖß•Ö¸ü ¸üÜÖëÝÖê? ¾Öê ×•Ö»Öê identify Ûú¸ü ×»Ö‹ ÝÖ‹ Æïü, •ÖÆüÖÓ ¯Ö¸ü stunning ³Öß

²ÖÆãüŸÖ Æîü †Öî̧ ü ‡ÃÖ ŸÖ¸üÆü Ûêú malnutrition Ûêú ÛêúÃÖê•ÖÌ •μÖÖ¤üÖ †ÖŸÖê Æïü…

ÁÖß ÃÖ³ÖÖ¯Ö×ŸÖ: †Ö¯ÖÛúÖ ÃÖ¾ÖÖ»Ö ŒμÖÖ Æîü?

ÁÖß ¸ü×¾Ö ¯ÖÏÛúÖ¿Ö ¾Ö´ÖÖÔ: ´Öï μÖÆü •ÖÖ®Ö®ÖÖ “ÖÖÆüŸÖÖ ÆæÓü ×Ûú ‹êÃÖß •ÖÝÖÆüÖë Ûêú ‹´Ö¯Öß•ÖÌ ÛúÖê ¾ÖÆüÖÓ Ûúß

´ÖÖò×®Ö™üØ¸üÝÖ Ûêú ×ÃÖÃ™ü´Ö ´Öë ‡®¾ÖÖò»¾Ö Ûú¸ü®Öê Ûúß ´ÖêÆü¸ü²ÖÖ®Öß Ûú ȩ̈üÝÖê?

ÁÖß´ÖŸÖß Ã´Öé×ŸÖ •ÖÌè×²Ö®Ö ‡Ô̧ üÖ®Öß: ´ÖÖ®Ö®ÖßμÖ ÃÖ³ÖÖ¯Ö×ŸÖ ´ÖÆüÖê¤üμÖ, ´Öï †Ö¯ÖÛêú ´ÖÖ¬μÖ´Ö ÃÖê †Ö¤ü¸üÞÖßμÖ ÃÖÖÓÃÖ¤ü

•Öß ÛúÖê †¾ÖÝÖŸÖ Ûú¸üÖ®ÖÖ “ÖÖÆüŸÖß ÆæÓü ×Ûú •Ö²Ö ¾Öê ÆÓüÝÖ¸ü ‡Ó›îüŒÃÖ Ûúß ²ÖÖŸÖ Ûú¸üŸÖê Æïü, ŸÖÖê †Ö¯Ö μÖÆü •ÖÖ®ÖÛú¸ü

ÃŸÖ²¬Ö ÆüÖëÝÖê ×Ûú †ÝÖ¸ü total nourishment Ûúß ¥ü×Â™ü ÃÖê ¤êüÜÖë ŸÖÖê 6-24 ´ÖÆüß®ÖÖë Ûêú ²Ö““ÖÖë ´Öë ´ÖÖ¡Ö

9 ¯ÖÏ×ŸÖ¿ÖŸÖ ²Ö““ÖÖë ÛúÖê proper nourishment ×´Ö»ÖŸÖÖ Æîü… ‡ÃÖÛúÖ ´ÖŸÖ»Ö²Ö μÖÆü Æîü ×Ûú μÖÆü ´ÖÖ¡Ö ¯ÖîÃÖê

μÖÖ ÜÖÖª ¯Ö¤üÖ£ÖÔ Ûêú ÃÖÓ¤ü³ÖÔ ´Öë ×¤üŒÛúŸÖ ®ÖÆüà Æîü… μÖÆü ‹Ûú behavioural change †Öî̧ ü challenge

ÛúÖ ×¾ÖÂÖμÖ Æîü… †Ö¯ÖÛêú ´ÖÖ¬μÖ´Ö ÃÖê ´ÖÖ®Ö®ÖßμÖ ÃÖÖÓÃÖ¤ü ®Öê ¯ÖÓ“ÖÖμÖŸÖß ¸üÖ•Ö Ûêú ´Öế ²Ö¸üÖ®ÖÖêÓ ÛúÖê ™Òêü®Ö Ûú¸ü®Öê Ûêú

ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö ´ÖêÓ ¯ÖÎ¿®Ö ×ÛúμÖÖ Æüî… ´ÖîÓ †Ö¯ÖÛúÖê †¾ÖÝÖŸÖ Ûú¸üÖ®ÖÖ “ÖÖÆüŸÖß ÆüæÓ ×Ûú ›üÖò. ×¾Ö®ÖÖê¤ü ¯ÖÖò»Ö, •ÖÖê ®Öß×ŸÖ †ÖμÖÖêÝÖ

´ÖêÓ ×¾Ö¿ÖêÂÖ–Ö ÆüîÓ, •ÖÖê ×¾Ö¿ÖêÂÖ ºþ¯Ö ÃÖê ‡ÃÖ ×¾ÖÂÖμÖ ÛúÖê ¤êüÜÖ ¸üÆêü ÆüîÓ †Öî̧ ü ˆ®ÖÛêú ÃÖÖ£Ö ´ÖêÓ •ÖÖê ‹•Ö¾ÖÖ‡•ÌÖ¸ü

ÁÖß †Ö»ÖÖêÛú •Öß ÆüîÓ, ˆ®ÆüÖêÓ®Öê ‹Ûú ×¾Ö¿ÖêÂÖ training module ²Ö®ÖÖμÖÖ Æüî, ŸÖÖ×Ûú Æü´Ö †¯Ö®Öê ¯ÖÓ“ÖÖμÖŸÖß ¸üÖ•Ö

Ûêú œüÖÓ“Öê Ûêú ´ÖÖ¬μÖ´Ö ÃÖê ³Öß ™Òêü×®ÖÓÝÖ Ûú¸ü ÃÖÛêúÓ… ´ÖÖ®Ö®ÖßμÖ ´ÖÆüÖê¤üμÖ, ´ÖÓ¡ÖÖ»ÖμÖ Ûêú ´ÖÖ¬μÖ´Ö ÃÖê 21 training

modules •ÖÖê State, districts †Öî̧ ü block level ŸÖÛú Æü´ÖÖ¸üß incremental learning Ûêú modules

ÆüîÓ, ¾Öê ³Öß Æü´Ö ¤êüŸÖê ÆüîÓ…
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